
   Lycée Saint Anselme   
Groupe scolaire JASA 

       ENSEIGNEMENT SUPERIEUR       

BTS ESF
Economie Sociale

et Familiale

BTS SP3S
Services et Prestations du
Secteur Sanitaire et Social

jasab.frBernay 02 32 43 15 03

DE CESF
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Sociale et Familiale



Les inscriptions

Rendez-vous sur notre site internet jasab.fr,
cliquer sur preinscription en ligne. Remplir le
formulaire puis nous contacter pour prendre RDV.

Le lycée St Anselme
L’exigence dans la bienveillance



Nous croyons que chaque être humain est unique et universel
Nous croyons au talent propre de chacun
Nous croyons que chacun est digne d’être aimé et respecté
Nous croyons que chacun a le droit à la parole et à être entendu
Nous croyons que chacun a le devoir de prendre soin de l’autre
et du monde qui l’entoure
Nous croyons que chacun est riche d’une spiritualité

Eclairés par l’Evangile, nous voulons, ensemble,
enseignants, salariés, bénévoles, familles,
que les jeunes:

    - osent pour se réaliser, se dépasser

    - Imaginent, créent pour s’engager en confiance et en
conscience    sur leur chemin de vie

    - Soient ouverts au monde, aux différences

    - Deviennent autonomes, épanouis et responsables
 

                                               St Marc

Notre projet

..



Self / Cafétéria:
Le self propose 3 formules possibles, les élèves peuvent aussi composer leur propre
plateau. Tous les midis les élèves ont le choix entre plusieurs propositions.
La Société Convivio, notre prestataire, propose également un grand choix de
sandwichs (froids ou chauds) ainsi que des salades à emporter.
De plus le self est ouvert sur les récréations pour les « petits creux ».
Tous les repas sont élaborés sur place avec, en priorité, des produits et distributeurs
locaux.

La vie des étudiants à St Anselme
ASSOCIATION DES ELEVES:  
location des livres, Décoration de Noël, Bal, Carnaval, soutien aux
projets divers...

Internat Filles:
Le lycée St Anselme propose un internat de 27 places réservé aux filles, dont 8
sont en chambres doubles, les 19 autres sont en chambres individuelles avec
leur propre espace douche.
Des temps d’études obligatoires sont programmés tous les soirs, les élèves
peuvent également travailler en chambre à la fin de leur repas.

Pastorale:
« Tout est possible à celui qui croit » Marc 9 :23
L’objectif de l’équipe d’animation pastorale est de proposer à tous les jeunes du
lycée, différentes approches adaptées à leur sensibilité. 
Nous mettons ainsi en œuvre :
-Des Temps Forts aux thèmes accessibles à tous,
-Des temps de rencontre 
-Des temps de débat animés par notre prêtre référent à l’initiative d’une classe, 
-Des temps de Célébration ou de Messes à certaines dates liturgiques, pour les
volontaires



Activités sportives accessibles sur le temps du midi
des ateliers dirigés

Salle de fitness 

 RDV chaque mercredi après-midi pour les compétitions

 Des ateliers spécifiques pour les internes

100% dynamique
100% sportif

200% de bonne humeur

Vie sportive à St Anselme

Patinoire Raid aventure

Royal RunSoirée volley Fluo

Equipe de Handball

Football

Volley Ball
Handball

Escalade

Cross

Basket

Badmington



Séjours pédagogiques: 
 New York, Royaume Unis, 

La richesse de nos projets
 pour les filières de 

l’enseignement supérieur

Sorties culturelles:

Intervenants extérieurs présentants leur métier et leur structure

Visite de structure sociale

Atelier cuisine solidaire avec le secours catholique

Maraude

Différents projets professionnels: 
Lutte contre la précarité, 
action solidaire octobre rose, 
journée des aidants,...



Le Technicien Supérieur en Économie Sociale et Familiale est un « spécialiste » de la
vie quotidienne. Il informe et conseille les personnes et les familles en difficultés
dans de nombreux domaines variés tels que la santé et l’alimentation, l’équipement
et l’habitat, le budget et la consommation, l’environnement, le développement
durable et l’énergie, le travail et les loisirs.

Une ouverture sur des secteurs d’activités diversifiés :
 Caisses d’allocations familiales
 Associations familiales             
 Conseils départementaux Communes
 Habitat social 
 Centres sociaux
 Fournisseurs d’énergie…

Le BTS ESF 
Economie Sociale et Familial

Modalité de l’examen:
Les épreuves du diplôme comprennent des épreuves de contrôle qui ont lieu en cours
de formation et des épreuves d’examen final.

E1 Expertise et conseil technique en vie quotidienne
E2 Organisation technique de la vie quotidienne dans un service, un établissement
E3 Animation, Formation dans les domaines de la vie quotidienne
E4 Communication professionnelle – animation d’équipe
E5 Participation à la dynamique institutionnelle et partenariale
E6 Communication en langue vivante étrangère
EF1 langue vivante étrangère LV2
EF2 Engagement Etudiant

L’enseignement comporte 5 modules
 Expertise et conseil technologiques
 Animation - Formation
 Communication professionnelle
 Travail en partenariat institutionnel et interinstitutionnel
 Gestion de la vie quotidienne dans un service ou un établissement

Ainsi que:
Langue vivante étrangère
Actions professionnelles



Admission:

1/ Candidature dans le Supérieur à partir de janvier :
www.parcoursup.fr
2/ Constitution finale du dossier pour envoi du dossier électronique
(ou papier si nécessaire) selon les dates inscrites dans Parcoursup.
3/ Réponse du lycée, proposition d’admission, de fin mai à mi-
septembre.
4/ Si oui ; pour l’inscription définitive, nous contacter à partir de mi-
juin.
(Sous réserve de réforme)

La formation:
La formation s’appuie sur des connaissances théoriques nécessaires à une
approche objective et méthodique de problèmes de la vie quotidienne. Elle se fait
en deux ans et elle comprend 13 semaines de stages ainsi qu’une semaine d’un
stage de découverte.

Les stages ont 3 objectifs:
Permettre une capitalisation d’expériences professionnelles.
 Favoriser la construction du projet personnel et professionnel.
 Faciliter l’intégration dans le milieu du travail.

Les débouchés:

Conseiller en habitat
 Chargé de gestion locative
 Conseiller en énergie
 Responsable, animateur collectif
 Conseiller aux tuteurs familiaux
 Responsable vie quotidienne dans un établissement
 Animateur en consommation
 Animateur prévention santé…
Une poursuite d’étude :
Un diplôme de travail social : le Diplôme d’État de
Conseiller en Économie Sociale et Familiale
(DE-CESF)
Des licences professionnelles dans les domaines suivants :

          -Management du logement social
          -Consommation
          -Prévention de la santé...



Le BTS SP3S 
Services et Prestations 

des Secteurs Sanitaire et Social
Le technicien supérieur en SP3S exerce des fonctions administratives et de
gestion dans des établissements médicaux et sociaux. Il met ses
compétences techniques et relationnelles au service de publics demandeurs
de soins, de services, de prestations sociales. Il analyse les demandes et les
besoins, permet l’accès aux droits, propose des services et des prestations. Il
sais animer une équipe.

Bloc 1 – Accompagnement et coordination du parcours de la personne
Bloc 2 – Projet et démarche qualité
Bloc 3 – Politique de la structure et territoires
Bloc 4 – Gestion de la structure et du service
Culture Générale et Expression
Langue Vivante Etrangère
Actions professionnelles
Facultatif : Langue Vivante 2

Modalité d’examen:
E1 Culture générale et expression
E2 Langue vivante étrangère 1
E3 Gestion de la structure et du service
E4 Politique de la structure et territoire
E5 Accompagnement et coordination du parcours de la personne
E6 Projet et démarche qualité
EF1 langue vivante étrangère LV2
EF2 Engagement Etudiant

Enseignements:



Admission: 
Le BTS Services et prestations des secteurs sanitaire et social est ouvert à tous
les bacheliers ; notamment à ceux des bacs professionnels ASSP et SAPAT, des
bacs technologiques ST2S (sciences et technologiques de la santé et du social) et
STMG (sciences et technologies du management et de la gestion).

Débouchés

Gestionnaire conseil dans un organisme de sécurité sociale, 
Responsable de secteur en service d’aide à domicile, 
Conseiller d’action sociale dans une mutuelle, 
Coordonnateur d’activités sociales, 
Assistant aux délégués à la tutelle…

Les emplois occupés relèvent principalement des trois fonctions publiques:
État,
territoriale
et hospitalière
et d’organismes privés et associatifs relevant de conventions collectives
spécifiques aux secteurs sanitaires et sociaux. 

Ainsi, ils travaillent pour des organismes de protection sociale, des mutuelles,
des structures de soins et de prévention, des services de la protection de la
jeunesse, d’établissements médico-sociaux…

Poursuite d'études:
Le BTS SP3S vise principalement l’entrée dans la vie active. Cependant, les titulaires
munis d’un bon dossier et d’une mention à l’examen peuvent poursuivre leurs
études en licence professionnelle (bac+3) du champ sanitaire et social.
Quelques exemples : gestion des entreprises de l’économie sociale et solidaire ;
intervention sociale spécialité médiation sociale ou spécialité gestion de la
protection sociale.

1/ Candidature dans le Supérieur à partir de
janvier : www.parcoursup.fr
2/ Constitution finale du dossier pour envoi
du dossier électronique (ou papier si
nécessaire) selon les dates inscrites dans
Parcoursup.
3/ Réponse du lycée, proposition d’admission,
de fin mai à mi-septembre.
4/ Si oui ; pour l’inscription définitive, nous
contacter à partir de mi-juin.
(Sous réserve de réforme)

P o s s i b i l i t é  p o u r
l ’ é t u d i a n t  d ’ u n  c o n t r a t

d ’ a p p r e n t i s s a g e  e n
a l t e r n a n c e  l a  2 e  a n n é e



DE CESF
Conseiller en Economie 

sociale et Familiale
Le conseiller en économie sociale familiale (CESF) est un travailleur social qualifié
dont le cœur de métier est fondé sur une expertise dans les domaines de la vie
quotidienne : 

consommation, 
habitat, 
insertion sociale et professionnelle, 
alimentation-santé. 

Dans le cadre d'un double registre d'intervention, préventif et curatif, le CESF assure
des actions:

de conseil, d'information, 
d'animation, 
de formation 
ainsi que des actions d'accompagnement social.

Son action s'inscrit dans un contexte économique et social marqué par la précarité, les
difficultés budgétaires, les problèmes d'accès au logement, le surendettement, le chômage,
les problématiques de vieillissement de la population, de dépendance, du handicap, de
protection de l'enfance...

Sa spécificité de travailleur social le conduit à intervenir dans un cadre éthique et dans une
dynamique de co-construction avec les bénéficiaires, des projets qui les concernent. Son
intervention privilégie la participation active et permanente des personnes suivies,
l'expression de leurs besoins, l'émergence de leurs potentialités, afin qu'elles puissent
progressivement accéder à leur autonomie et à la maîtrise de leur environnement
domestique. 

Le CESF intervient de façon individuelle ou de façon collective lorsqu'il anime des groupes
d'usagers ou quand il collabore avec des équipes pluridisciplinaires et pluri
institutionnelles.

Il est force de proposition auprès des décideurs et contribue à faire évoluer les offres de
services des institutions dans son champ d'intervention.

Le diplôme d’état est validé au niveau LICENCE
et conventionné avec l’Université de Caen.

Accompagnement d’enseignants
chercheurs assuré pour l’élaboration

du mémoire.



DC1 Conseil et expertise à visée socio-éducative dans les domaines de la vie
quotidienne (140h)
DC2 Intervention Sociale (250h)
DC3 Communication professionnelle (40h)
DC4 Implication dans les dynamiques partenariales, institutionnelles et
interinstitutionnelles(125h)
Anglais (20h)

L’enseignement:

La formation
La formation des CESF suppose une complémentarité dans les apprentissages théoriques,
techniques et pratiques. Pour cette raison, le processus de formation met en œuvre les
principes de l'alternance entre le milieu professionnel et le lycée, afin de permettre aux
acquisitions, effectuées sur le terrain et dans l'établissement de formation de s'enrichir et
de se renforcer mutuellement. La formation d'une durée d'un an comporte 540h
d'enseignement théorique (répartis en 4 domaines de formation) et 560h de stage.

Contexte d'intervention
Le conseiller en Économie Sociale Familiale exerce dans différentes structures publiques
ou privées, au sein des collectivités territoriales, organismes sociaux, associations,
bailleurs sociaux privés ou publics, structures d'hébergement, mutuelles, hôpitaux,
services tutélaires, ...
Son intervention s'inscrit de façon complémentaire et spécifique dans un large réseau de
partenaires et dans des dynamiques de développement social local lorsqu'il participe à
l'élaboration de diagnostics partagés et de projets sociaux de territoires.

Conditions d'admission
Conformément à l'arrêté du 1er septembre 2009 réglementant le diplôme de CESF,
peuvent accéder à la formation préparant au diplôme d'État de CESF les candidats
possédant le BTS ESF, ainsi que les candidats ayant obtenu une validation partielle du
diplôme de CESF par un jury de validation des acquis de l'expérience. Peuvent également
accéder à la formation préparant au diplôme d'État de CESF les candidats possédant l'un
des diplômes suivants :

Diplôme d'État d'assistant de service social (DEASS)
Diplôme d'État d'éducateur spécialisé (DEES)
Diplôme d'État d'éducateur technique spécialisé (DE ETS)
Éducateur jeunes enfants (EJE)

Candidature:
Vous pouvez retirer le dossier de candidature auprès de notre secrétariat ou depuis notre
site internet.  Après étude des dossiers vous serez convoqué à l’épreuve écrite. 
Attention à respecter la dates butoir de retour du dossier.



Les stages ou périodes de formation
en milieu professionnel (PFMP)

Classes de BTS 1ère année
1 période de 6-7 semaines

Classes de 2ème année
1 période de 6-7 semaines

Classes de DE CESF
6 périodes de stage 

de 2-3 semaines
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Lycée St Anselme
11-13 rue Leprevost de Beaumont

27300 Bernay
02.32.43.15.03

secretariat.lycee@jasab.fr

Groupe Scolaire JASAgroupescolairejasa

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux:

Site internet: jasab.fr

Par la route:                    
 Individuellement               

  ou en covoiturage              

Comment venir ?

Par le train:
Lignes 

Paris—Cherbourg 
Rouen—Caen

En Transports en
commun:

 
Les lignes régulières

Pont-Audemer - Bernay
 Les lignes scolaires
• InterCom Bernay

      • Terres de Normandie


